Les dechets a composter

Les dechets de la maison

Fruits et legumes
abimes

Les couper en petits morceaux

Epluchures, restes Crus ou cuits

de pruits et legumes

Les couper en petits morceaux

Avec ou sans

Mare et filtres a cape, [

injusettes et the

Cheveux, ongles

Eviter les cheveux ayant subi
une coloration

Délicat,

Restes de repas  [llamkE
quantites

Attirent les animaux
et risquent de
produire des odeurs

Eviter les restes de viandes,
poisson, fromage

= En petites
quantités

Essuie-tout, papier,
carton alimentaires ElRGGEACHlIIS

= Découper en petits morceaux
= Les mouiller si le compost est sec
= Les encres peuvent contenir
des composes toxiques

Attention

Fleurs, plantes R [

d’intérieur janées

En petites
quantités

Bien I'émietter Risque d'asphyxie

du compost

Coquilles d’ceuf,
de pruits de mer

Ne se décomposent
pas mais apport

de composants
minéraux et calcaire

Bien écraser les coquilles

Déchet Effets indésirables

Restes de repas : viande, os, poisson, fromage

Produits laitiers

Corps gras (huile de friture, graisse, vinaigrette, mayonnaise...)

Coquilles (noix, noisettes, noyaux)

Tres longues a se décomposer

Cendres et poussieres d'aspirateurs

Asphyxie du compost. Les vers de terre n'apprécient pas

Ne pas

Litieres animales, excréments

Risques de germes pathogénes

Feuilles de rhubarbe

Toxiques pour les décomposeurs du compost

compoaster :

Plantes et feuillages malades

Risques de germes phytopathogénes

Tout ce qui est non organique (plastique, métal....)

Imprimés de couleurs

Médicaments

Couches-culottes

Matériaux contaminés avec des pesticides ou des produits dangereux (par exemple, le bois traité)

Sable et gravats
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Les dechets a composter

Les dechets du jardin

Fragmenter a la main
2 ou au sécateur
Déchets du potager

Eviter d'entreposer les
végétaux traités, malades

Ortie, consoude, achillee,
pissenlit, valériane,
panes de legumineuses

Ce sont des activateurs azotés

A utiliser petit a petit

Fumier récupere
en couches fines (3 cm)

(cheval, mouton...)

Vérifier 'humidité

Selon sa provenance,
peut apporter beaucoup d'azote

Algues récupeérées

Faire dessaler les algues en
les laissant a la pluie avant
incorporation

. Couper les tiges
Fleurs panees au sécateur

Mauvaises herbes Non grainces

Risque de dissémination

Racines
d’indésirables coriaces

Exposer quelques jours au
soleil afin de les faire mourir

Riches en éléments nutritifs
prélevés a grande profondeur

Branches broyées de

S T preférence ou fragmentées

tailles de haies praiches,
debroussaillement

Eviter les tailles de haies de
thuyas et de cupressus sauf
dans certains cas pour leur
pouvoir antigerminatif

Les tailles de @ supérieur doivent
étre broyées

BRF : branches de feuillus broyées de @
inférieur a 7 cm. Cf fiche technique BRF

A utiliser avec parcimonie
Feuilles en couches fines (3 cm)

Mélanger avec des déchets
humides ou faire tremper
si nécessaire

Les feuilles séchées sont souvent
longues a composter.

Aulne, fruitiers, frénes, noisetiers,
bouleau, érable, platane, chéne

: : A utiliser en cas d'excés
Paille, oin d'humidité ; sinon, bien
mouiller avant incorporation

A utiliser avec parcimonie
si apport de déchets
carbonés nécessaire

Sciures et copeaux

Ne pas utiliser de bois traité

Se décomposent lentement

Contient peu de matiéres organiques / composition neutre

Vieille terre de pots

Déchet Effets indésirables

Plantes malades Risques de germes phytopathogeénes

Plantes venant d'étre traitées Risques de pesticides toxiques

Tontes et arrachages contenant des plantes grainées Risques de dissémination des graines lors de 'utilisation du compost
Feuilles de rhubarbes Toxiques pour les décomposeurs du compost

Sable et gravats

Matériaux contaminés avec des pesticides ou des produits dangereux (par exemple, le bois traité)

Tout ce qui est non organique (plastique, métal ...)

Ne pas
composter :
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